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Gotlands geografiska lage medfor sarskilda
sarbarheter vid samhallskriser, inte minst
inom livsmedelsforsdrjningen. Samtidigt finns
en historiskt forankrad tradition av
husbehovsfiske pa 6n, som i tidigare kriser
visat sig kunna fungera som ett
kompletterande livsmedelssystem. Trots detta
ar husbehovsfisket i stort sett franvarande i
dagens beredskapsplanering.

Denna studie undersdker vilken roll
husbehovsfisket skulle kunna spelai Gotlands
livsmedelsberedskap vid ett avbrott i
transportforbindelserna. Fokus ligger pa
fiskarnas egna uppfattningar om sina resurser
och sarbarheter, samt vad som skulle kréavas for
att verksamheten ska kunna skalas upp i en kris.

Utifran husbehovsfiskarnas praktiska
erfarenheter behandlar studien fragor om
kapacitet, logistik, lagstiftning, lokal samverkan
och kommunikation. Aven kriskommunikation ur

ett medborgarperspektiv berérs, med fokus pa
hur informationsbrister kan paverka tillit och
samspel i lokalsamhallet vid en kris.

Metod och genomfirande

Studien bygger pa en kombination av
enkatundersokning, scenariobaserat arbete och
kvalitativ datainsamling. Arbetet har inspirerats
av Livsmedelsverkets scenariomodell for lokal
livsmedelsberedskap, utvecklad i ett gotlandskt
sammanhang, men anpassats med fokus pa
husbehovsfiskets forutsattningar vid ett
transportstopp.

Materialet samlades in véren 2025 genom tva
workshops med aktiva husbehovsfiskare fran
norra och sédra Gotland. Deltagarna utgick fran
fiktiva krisscenarier for att diskutera mdjliga
atgarder och hinder. Dessa diskussioner foljdes
upp med en digital enkat riktad till medlemmar i
Gotlands Husbehovsfiskeforening, samt med



kompletterande intervjuer, informella samtal
och dokumentstudier.

Syftet med metoden &r att fanga lokal kunskap
och erfarenhetsbaserade insikter, med fokus pa
faktiska resurser, behov och begransningar. Det
insamlade materialet har analyserats tematiskt
inom omraden som kapacitet, logistik,
samverkan, lagstiftning och kommunikation.

Analysen har framst strukturerats med stod av
ett begreppsramverk fran beredskapsforskning.
De tillampade begreppen - kapacitet, robusthet,
redundans, resiliens, sjalvforsorjning och
sarbarhet - har bidragit till en bredare forstaelse
av husbehovsfiskets mdjliga roll i
krisberedskapen.

Resultat och slutsatser

Studien visar att Gotlands husbehovsfiskare
utgor en outnyttjad resurs i den regionala
livsmedelsberedskapen. Ons fiskare uttrycker
envilja att bidra vid kris och utgor ett spritt
natverk langs kusten, med kapacitet att forse
kustsamhallen med farsk fisk om den
centraliserade livsmedelsforsorjningen brister.

Ett Gverskott av mindre batar och redskap, i
kombination med teknisk férmaga och
erfarenhet, utgor en materiell buffert som
starker uthalligheten vid langre stérningar.

Samtidigt framkommer betydande hinder.
Nuvarande lagstiftning forbjuder forsaljning av
fisk fran husbehovsfiske, vilket skapar
osakerhet och riskerar att hindra fiskarnas
deltagande i krisberedskapen. Studien pekar
darfor pa behovet av en Gversyn av regelverken i
fredstid.

Det ensidiga bensinberoendet utgor en sarskild
sérbarhet, liksom behovet av fungerande
logistik for hantering och férvaring. For att
minska sarbarheten féreslas att brénsle och salt
oronmarks for fisket inom den centrala
beredskapsplaneringen. For att sakerstalla
uthallighet foreslas en séarskild krisfond som kan
stddja verksamheten vid I&ngvariga stérningar.

Det informella natverket av husbehovsfiskare,
med sin geografiska spridning och lokala
férankring langs hela Gotlands kust, kan fungera
som en strategisk resurs for den civila
beredskapen nar ordinarie
kommunikationskanaler brister. Genom att
tydliggora roller, utveckla samverkansstrukturer
och ta fram flexibla beredskaps- och
kommunikationsplaner med analoga
backuplésningar kan den operativa férméagan
forbattras ytterligare. Studien lyfter att
fortroende i en kris kan byggas om
kommunikationen sker i de kanaler dar
manniskor redan befinner sig. Behovet av att
stérka tilliten till lokal fisk lyfts ocksa, sarskilt
genom mer balanserad och tydlig
kommunikation i fredstid.

Resultaten kan utgora ett praktiskt komplement
tillmyndigheters analyser och bidra till framtida
planering. Genom att lyfta lokala perspektiv och
erfarenheter ger studien ett konkret och
forankrat underlag for ett mer verklighetsnara
samtal om krisberedskap. Ett sddant samtal kan
handla om hur lokala resurser mobiliseras, hur
regler tolkas i kris och hur fortroende byggs
mellan myndigheter och civilsamhalle.
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